Beretning Rgde Kors Viborg, generalforsamling 26. Februar 2018.

P& generalforsamlingen vil der under aflaeggelse af virksomhedens aktivitet blive
henvist til denne beretning.

Det har vaeret endnu et &r med store behov for Rgde Kors — bade herhjemme og ude i
verden. Selvom vi ikke maerker saerlig meget til det, har 2017 igen veeret praeget af
mange konflikter og store flygtningestremme. Der er nu mere end 65 millioner
mennesker pa flugt i verden og mange steder er hverdagen en kamp for overlevelse.

I Danmark har vi oplevet flere sociale behov. Flere mennesker lever pa kanten af
velfeerdssamfundet og oplever ensomhed og isolation. Der er brug for fzellesskaber og
for Rgde Kors’ indsats.

At 2017 har vaeret et travlt ar for de 312 frivillige i Rade Kors Viborg, kan ses i
beretningerne fra aktiviteterne. De frivillige har hver og ‘en med deres store indsats
0g engagement bidraget til, at Rade Kors kan ggre en forskel.

P& sidste generalforsamling satte vi os nogle mal for 2017.
» Fortseette med alle vores nuvaerende aktiviteter.
« Stgtte feelles tveergaende aktiviteter.
Skabe et faellesskab og synligggre Rgde Kors lokalt.
« Lave Rgde Kors vurdering med henblik pa at
— etablere familienetvaerk
— udbrede vagetjenesten
* Synligggre at Rgde Kors er til stede
+ Inviter foreninger med flere til arrangementer i butikken.
+  Som ambassadgr for RK at alle frivillige har deltaget i kurset “introduktion til
Rgde Kors”
« Aktiv pd de sociale medier, facebook mm.

Som det fremgar af beretningen for de enkelte aktivitetsomrader er alle aktiviteter i
2016 viderefgrt i 2017.

Et af vores mal for 2017 er at synligggre Rgde Kors lokalt- I 2017 har der veeret
mange udadvendte aktiviteter. Det har vaeret med til at vise de mange tilbud vi har.

I forbindelse med POP-Up kulturhus i det gamle r@dhus (del af kulturhovedstad 2017)
kunne man i juni mgde ngrklere og laere at strikke sma huer.

Der har veeret flere arrangementer i butikken, modeshow, pels event. Derudover har
der veeret flere besgg af skoleklasser.

I marts maned afholdt vi i samarbejde med Bjerringbro afdelingen og Campus Viborg
et offentligt temamgde om traumatiserede flygtninge.

I samarbejde med Biblioteket filmvisning og foredrag med Thomas Ubbesen i marts
maned.

Vi har gget anvendelsen af Facebook, hvor vi laver savel generelle opslag om Rgde
Kors som specifikke omkring Rgde Kors Butikken og events f.eks. Rgde Kors
indsamlingen. Hospitalstjenesten har sin egen Facebookside.
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Som et led i malet om at alle frivillige har deltaget i kurset “Introduktion til Rgde
Kors” blev der afholdt tre kurser i Viborg. Kurset vil ogsa blive tilbudt i 2018 til savel
nye frivillige og de der endnu ikke har deltaget i kurset.

Til stgtte for vores beslutning om hvilke sociale indsatser afdelingen skal igangsaette
er et af malene at bruge en arbejdsmetode - Rgde Korsvurdering. Den bestar af 3
ellementer.

1. Hvilke mennesker i sarbare situationer er der i Viborg? Og hvile behov har de?

2. Kan vi mgde behovet gennem en frivillig indsats?.

3. Er Rgde Kors den bedst egnede til at mgde behovene? (Hvad ggr andre
foreninger, og kan vi samarbejde?)

Med udgangspunkt i en sddan vurdering besluttede vi at vaere med i et pionerprojekt
stgttet af Trygfonden. Stgtte til pargrende til kronisk syge/demente i eget hjem.

Der blev i oktober afholdt et offentlig temamgde om pargrendestgtte og demens.
Der arbejdes nu i samarbejde med Viborg Kommune om opstart af projektet i 2018.

Bestyrelsen har afholdt fem bestyrelsesmgder i 2017. De to var sammen med
aktivitetslederne.

Bestyrelsen har i 2017 haft fokus pa at stgtte vores aktiviteter, pleje vore frivillige,
tilbudt kurser for de frivillige, synligggrelse af Rgde Kors ved at tilbyde foredrag mm.,
en opdatering af butikken og integration.

I kommunekredsen har der vaeret to magder.

Samarittjenesten i Viborg kommune varetages af Bjerringbro afdelingen. Vi bidrager
med tilskud, uddannelse og uniformering af samaritterne. Samaritterne har ogsa
veeret synlige i Viborg bl.a. ved julegudstjenesten i Domkirken og sportsbegivenheder.

De Frivilliges Hus og frivilligradet. I maj maned var der hhv. arsmgde og
repraesentantskabsmgde. Det er trist med gentagelse men arbejdet med at fa udfyldt
rammerne for det frivillige charter og udformningen af en ny socialpolitik i Viborg
kommune er endnu ikke afsluttet.

I december maned stillede Rgde Kors bil og chauffgr til radighed for De frivilliges Hus’
og URK-Viborgs (Ungdommens Rgde Kors)legetgjsindsamling til udsatte bgrn.

Vi sponsorerede en “fri for mobberi-kufferter” til Barnehuset Videbechs minde
(Rade Kors bgrnehave), hvor vi har formandsposten.

Som en paskgnnelse for det store arbejde, de frivillige ggr, afholdes en
sommerudflugt og en julefrokost. 152 deltog i arets sommerudflugt tilrettelagt af
skoletjenesten. 143 deltog i julefrokosten som i ar blev afholdt i Loungen Tinghallen.

Hvert ar uddeles der &rsnale for at markere en frivillig indsats over flere ar. I ar blev
der uddelt 18 arsnale, 9 fik 5 arsnal , 8 fik 10 ars, 1 fik 20 arsnal.
Der er to faste indsamlinger hvert ar.

Rgde Kors deltager sasmmen med 11 andre organisationer i Danmarks Indsamlingen
som sendes pa DR1. I 2017 er temaet - intet barn m3a sulte.

Til 12 projekter blev der i 2017 indsamlet 90 mio. kr. Det viser, at der er stor velvilje
til at stgtte op omkring de mest udsatte i verden.

M3let for Rgde Kors’ projektet er malrette mod bgrn i Zimbabwe.
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Rgde Kors-indsamlingen den 1. Sgndag i oktober maned. Her er alle Rgde Kors
afdelinger ude med raslebgssen. Temaet var Danmark mod katastrofer. Der blev
indsamlet 18 mio. kr.

For Viborg afdelingen var 216 indsamlere ude med raslebgssen. Resultatet var
222.000 kr. En stor tak til alle der brugte 3 timer p& at samle ind og til alle dem der
tog godt imod vores indsamlere. Viborg Katedralskole stillede igen med et stort antal
indsamlere.

En tak til vore sponsorer Viborg HK , Viborg FF , Rema 1000 Marsk Stigsvej.,
Boligselskabet Sct. Jgrgen og Peugeot. Tak til Nordea, som stillede sdvel personale
som lokaler til rdighed om sgndagen.

Sammen med TV2 var der i maj maned en stor kampagne med en opfordring til at
rydde op i kleedeskabet, og vaere med i Danmarks stgrste tgjindsamling "Smid tgjet
Danmark!" Rgde Kors forvandler genbrugstaj til "guld” i vores butikker og bruger
pengene til at hjeelpe mennesker i ngd. Tak til alle de mange i Viborg, der smed tgjet

Rade Kors driver to sundhedsklinikker for udokumenterede migranter — en i
Kgbenhavn og en i Arhus. Klinikkerne hjselper udokumenterede migranter, der er
mennesker, som juridisk set opholder sig ulovligt i landet. Trods det har de behov for
laegehjaelp, og nar systemet ikke tilbyder det, gar Rgde Kors ind og hjeelper. Vi har fra
Viborg stgttet klinikken i Aarhus med 50.000 kr.

Rgde Kors butikken er grundlaget for, at vi kan gennemfgre vore aktiviteter. Uden de

mange frivilliges daglige indsats i butikken, kunne vi ikke finansiere vores mange
indsatser. I 2017 fortsatte vi med at modernisere butikken. Vi skiftede vores bil ud
med en ny der har en lift. En stor tak til de frivillige, der har taget et ekstra nap.
Samtidig er der i alle aktivitetsomraderne vist god sparsommelighed og udgifterne er
holdt nede. Hvilket ogsa afspejler sig i det flotte regnskab for 2017.

Til sidst skal der lyde en stor tak til alle frivillige for det utraettelige arbejde, som I
gennem aret har ydet. Et arbejde, der er forudsaetningen for, at vore projekter lykkes.
Ligeledes tak til vore samarbejdspartnere og bidragsydere. Uden jeres velvilje kunne
vi ikke have gennemfgrt vort arbejde.

En tak til vores 571 medlemmer af Rgde Kors Viborg, der ar efter ar via deres
medlemskontingent, er med til at stgtte Rgde Kors sdvel moralsk som gkonomisk.

Aktivitet Beretning 2017
Besggstjenesten | 2017 startede naesten som 2016 sluttede.
Aktivitesleder: Jeg har desveerre ikke kunnet indfri mine mal for 2017.
Eva Der kom ikke seaerlig mange nye besggsvenner i 2017, der henvender sig
Kammersgaard ofte nogen, men de falder fra, nar jeg tilbyder en samtale med dem, om

hvordan vi arbejder som besggsven.

Der var gnsker efter besggsvenner, men det var desvaerre ikke muligt, at
indfri alles gnsker.

Der er rift om frivillighed fra mange sider og aktiviteter.

Da jeg startede som besggsleder i foraret 2011 fik jeg overdraget 28
besggspar, af dem er der 4 par tilbage, en overgang var der 52
besggspar. Det er eldre mennesker, sd alder og helbred spiller en rolle.
Nu har jeg 30 besggspar.

Jeg har deltaget i diverse kurser og mgder, der er relevant for mit virke
som besggsleder.

Mine mal for 2018 er:
Jeg vil arbejde for, at alle far en besggsven, og at besggsvennen fgler sig
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veerdsat.
Og at vi i de forskellige aktiviteter kan arbejde sammen, pa at synligggre
Viborg Rgde Kors som en god og aktiv forening.

Skoletjenesten/
AIA
Aktivitesleder:
Lizzi Liniger/ Niels
Peter Carlsen

Overordnet ser vi stadig skoletjenestens opgave i skolens
interessentkreds at yde et vigtigt og vaesentligt bidrag til at skabe gget
bevidsthed og viden omkring Rgde Kors opbygning, historie, vaerdier,
visioner, principper og hjeelpearbejde.

Fra januar 2017 til februar 2018 har vi ivaerksat og deltaget i
folgende aktiviteter:

Udsendt introduktionsbreve om arets tema ” ACT Fordrevet” til alle
Viborgskoler, incl. efter- privat- og friskoler.

Vi tilbyder hjaelp til projektopgaver, introduktion til Rgde Kors og opleag til
diskussion. Tilbuddet gaelder lzrere, elever og foraeldre.

Mange skoler i vort omrade rekvirerede materialet, og en del har eller har
planlagt at arbejde med det. Vi har faet positiv respons fra mange skoler.
Skoleforedrag pa Skoler med orientering om Rgde Kors generelt

Flere lzerere og skoler har henvendt sig om rad og vejledning til arbejdet

med og anskaffelsen af Rgde Kors temaerne.

Skoletjenesten planlagde arets udflugt, som med 152 deltagere gik til
Himmelbjerget og Silkeborg. Evalueringen viste overordnet tilfredshed.

Vi er glade for den meget store opbakning til turen og den gode stemning.
Ideer og forslag til arets udflugt er velkomne. Dato fastlaegges snarest.

Vaeret i kontakt med hovedforeningen vedr. skoleaktiviteter og IRK-
kurserne.
Skoletjenesten deltog pa Rgde Kors standen pa Kaserneomradet i
forbindelse med Viborg City Marathon
Deltaget i skoletjeneste og AIA temamgdet i Kgbenhavn og arsmgdet i
Horsens.
Derudover har vi som frivilligundervisere holdt mange IRK-kurser for Rgde
Kors frivillige.
Se aktivitetslisten nedenfor.

2017

18/1 IRK KURSUS VIBORG

20/4 IRK KURSUS VIBORG

23/8 UDFLUGT

23/9 VIBORG CITY MARATHON

29/9 FRIVILLIG B@RS VIBORG BIBLIOTEK

26/10 IRK KURSUS VIBORG

13/11 IRK KURSUS BRANDE

18/11 ARSM@DE HORSENS

19/12 FOREDRAG 9. ARGANG VESTRE SKOLE, VIBORG

2018

12-13/1 AIA OG IRK SEMINAR K@BENHAVN

VENTER:

22/3 IRK KURSUS HURUP/SYDTHY

5/4 IRK KURSUS HERNING

12/4 IRK KURSUS VIBORG

18/4 IRK KURSUS SULDRUP / REBILD

3/10 IRK KURSUS RANDERS

24/10 IRK KURSUS HERNING

25/10 IRK KURSUS VIBORG
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Hospitals-
tjenesten/
Patientstgtter
Aktivitesleder
Tove Vorre
Wendy Mogensen

P& Regionshospitalet Viborg er der patientstgtter pa hhv. afdelingerne og i
forhallen.

Aktivitetsleder for patientstgtter pa afdelingerne er Tove Vorre
Aktivitetsleder for patientstgtter i forhallen er Wendy Mogensen.

Patientstgtterne pa afdelinger;

P& afdelingerne gar det stabilt, samme faste gruppe pa 8 ,fordelt pa
medicinsk og kirurgisk afd., hjertemed afd. Dog holder to pause af
personlige arsager, hvoraf den ene starter til januar igen.

Vi vil jo super gerne blive flere pd afdelingerne, derfor har vi bl.a. et
samarbejde med Mikkel Smed, de Frivilliges Hus, om at gge fokus mere
specifikt omkring at vaere frivillig i hospitalstjenesten.

I den forbindelse er Wendy og jeg i gang med at udarbejde en ny pjece
med en klar definition af vores malgruppe og beskrivelse af selve
arbejdet pa sygehuset. Disse skal s@ udleveres stratetiske steder.

P& Regionshospitalet har jeg vaeret til interview om hvad vi patientstgtter
er for nogle, om arbejdsomrader ,og hvilken motivation der driver os , og
mig specifikt. Artikel og foto kommer i sygehusets nyhedsavis /mails.

I september har vi haft mgde med samtlige patientstgtter, der var et stort
gnske om kursus i fgrstehjeelp. Det blev afholdt den 29. november.

I oktober havde vi mgde med vores netvaerksgruppe Thisted ,Silkeborg,
Herning, Holstebro, Viborg, og vores landskonsulent. Godt og udbytterigt.
Jeg har deltaget i Tema dag og Arskursus i Horsens d 18. og 19.
november omhandlende: Samarbejde med myndigheder, konflikt-
handtering og samtaler der samler.

I forhold til mal.
Synligggrelse af Rgde Kors / Lgb .Deltage i kursus Intro til Rgde Kors,
aktive pa soc. Medier.

Patientstgtterne i forhallen:

Jeg har en uundveerlig stgtte af Tove Vorre og jeg fgler mig meget

privilegeret og meget glad for mit arbejde som aktivitetsleder fordi jeg

har et:

e meget engageret gruppe pa 27 frivillige, med to nye frivillige medio
januar 2018.

Naesten alle har vaeret igennem Intro til Rgde Kors. De har givet positiv
feedback om kurserne. De nye har faet datoen d.12.april 2018

18 deltog i vores m@de med vores konsulenter pa hospitalet, d.7.juni,
en god dialog med god information begge veje.

Nybyggeriet pd hospitalet: tidsplanen holder ikke og &bningen er
udskudt fra september2018 til maj 2019. Vi vil have behov for flere
frivillige i starten.

Samtalesalon tirsdag d.20.juni kl.16-18 i forhallen pa hospitalet vedr.
den gode afslutning pa livet var meget interessant, der var fire af
patientstgtterne der deltog.

Sommerudflugten var et godt arrangement og alle hyggede sig.

Vi havde vores andet af to arlige patientstgtter mgde d.13.september
og det var et godt mgde med mange fremmgdte og alle havde
positiv input.

Untitled:4 generalforsamling 26 februar 2018:Beretning for 2017.docx




6

Hospitals-
tjenesten/
Patientstgtter
fortsat

Tove Vorre og jeg deltog i faelles netvaerksmgde mgde d.1.oktober, i
Silkeborg, for aktivitetsleder til patientstgtter fra Holstebro,
Herning, Thisted, Viborg, Silkeborg og Skejby i Silkeborg.

18 patientstgttere deltog i fgrstehjeelpskursus onsdag d.29.november,
det var meget leererigt.

Patientstgtterne mgder talstaerk op til de fleste arrangementer inkl
julefrokost.

D.29.januar 2018 er alle frivillige pa regions hospitalet Viborg inviteret
til 2 timers arrangement med hospitalsledelsen for at takke for
vores indsats.

Samarbejdsaftalen for rgde kors og regions hospitalet Viborg skal
revideres i 2018.

Faelles arrangementer:

e Alle patientstgtterne mgdes to gange arligt (forar og efterar)for at
udveksle erfaringer og drgfte alle de forskellige oplevelser og
opgaver.

e Alle patientstgtterne mgdes 1 gang arligt med konsulenterne fra
Regions Hospitalet (sommeren)

e Regions hospitalet har inviteret til frivilligheds eftermiddag den
31.januar 2017

e Kursus i Medmenneskelighed i praksis d.25 og 26.februar 2017

e Begge aktivitetsledere deltog i arsmgde i Horsens med
efterfglgende temadag for patientstgtterne.

Vagetjenesten
Aktivitetsleder
Jytte Nielsen

2017 startede med et vellykket kursus i Medmenneskelighed i praksis.
Der har i aret veeret flere forespgrgsler efter vagekoner end tidligere.
Vagekonerne har veeret ude i private hjem, primaert hos enlige uden
familie i naerheden.

Enkelte gange som aflastning af familien.

Set i lyset af usikkerhed omkring lukkede institutioner (udstyret med
overfalds alarm mm) er vagernes sikkerhed i forste raekke. Hvorfor vi
ikke kan patage os vagetjeneste pa bosteder.

Behovet for at yde vagetjeneste pa Plejehjemmene i Viborg er ikke
tilstede meddeles det fra kommunal side

Der har veeret en del henvendelser omkring det at blive vagekone.
Tendensen er, at nar aftaler er kommet i hus, melder man fra eller helt
udebliver.

Sidst pa aret fik Vagetjenesten 2 nye vadgekoner, som efter samtaler er
parat til at g@ ud for at ggre en forskel.

Ngrklergrupper

Rade Kors’ frivillige ngrklere mgdes regelmaessigt i grupper og syr,
strikker eller haekler bgrnetgj, som via opsamlingscentral i Kliplev sendes
til Rede Kors’ udviklingsprojekter i det meste af verden. Derudover laves
ting, der saelges i Rgde Kors-butikken til fordel for hjeelpearbejdet. I 2017
er der solgt for ca. 64.000 kr.

Som det fremgar af det fglgende har ngrklerne haft en stor produktion.
Ngrklerne har haft en faelles inspirations/temadag i september i
Torvehallen Hammershgj med 70 deltagere.

Viborg
Aktivitetsleder
Inge Andersen

Vi mgdes hver anden onsdag i lige uger, mellem kl. 12 -17 til strik hele
aret. Vi er mellem 12 - 26 pr. gang (det er ikke de samme hver gang). I
de ulige uger i vinterhalvaret er vi 3 - 7 der syer. Maler stof og blonder ,
sorterer broderier mm. til salg i butikken.
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Viborg ngrkler
fortsat

Vi er 50 ngrklere og omkring 21 deltog i sommerudflugten, 25 var med til
julefrokosten og 19 var med til Ngrklertraef i Hammershgj.

Ngrklerne har ogsa veeret synlig ambassadgrer for Rgde Kors. Som et
bidrag til Aarhus status som Europaeisk Kulturhovedstad 2017 deltog tre
ngrklere ijuni maned i POP-UP Kulturhuset p@ det gamle r@dhus. Hvor de
strikkede sma huer. Ligesom vi var repraesenteret pa Skatbreettet,
Frivillig fredag og deltog i Arsmgdet for Ngrklere.

Vores salgsareal i bagbutikken fungerer fint. Det tager megen tid med at
holde det i orden. Vi efter handen godt.
Det at vi har haft et salgsbord i butikken har sat ekstra skub i salget.

Arets resultat: 1.869 stk. strik og 438 stk. syet tgj, i alt 2.307 enheder.
Til det har vi brugt 275 kg. Garn, 240 meter stof og ca. 23.550 timer.
Hertil kommer det der er gaet til salg i butikken.

Vammen
Aktivitesleder
Annelise Bay

Vi er en lille gruppe pa 10 meget flittige ngrklere som mgdes hver anden
mandag fra september til maj. Fire ngrklere har vaeret med fra starten af
gruppen i 1999,

Gruppen har en hgj m@deprocent og har klaret sig fint p@ egen hand i
forbindelse med lederens fraveer.

Der laves mest klassisk ngrklertgj (ca. 500 enheder). Tgjet sendes til
Kliplev. Vi var flere der deltog i sommerudflugten og i julefrokosten.

@rum
Aktivitesleder
Mona Jensen

Sa er der gaet et ar mere, her i @rum med ngrkler arbejde. Der har bade
veeret gang i strikkepindene, og symaskinerne i aret der er gaet ,vi har
lavet 2095 ting og sendt til Kliplev.

Jeg vil ogsa gerne sige en stor TAK til mine damer for den store hjzlp i
har i har ydet under mit lange fraveer .

Vi er 12-16 der er der hver anden mandag og sa er der cafe hver torsdag
hvor der er 15-20 der kommer strikker hvor der er5-6 der ogsa strikker til
rgde kors ,vi rigtig glad for vores ngrkle hus. Til slut vil jeg tak for en god
sommerudflugt.

Hammershgj Arets gang i Hammershgj.

Aktivitesleder Vi er 20 ngrklere, der mgdes ca. 9 gange om arets, hvor alle kommer

Andrea Hald med de fine ting, de har lavet. Vi far kaffe og har pa skift kage med, og
det fungerer rigtig godt. S& synger vi nogle sange og far nogle gode
snakke.
Der er sendt 494 stykker til Kliplev, og 184 stykker ind i butikken.
I september maned havde vi en temadag, hvor i havde besgg af Connie
Fricke Jensen, som star for ngrkleaktiviteterne i Rgde Kors. Det var en
rigtig god dag med 70 tilmeldte fra alle Viborg-afdelingerne. Der er rigtig
mange, der har givet udtryk for at hgre om, at tingene der bliver lavet
bliver brugt rundt omkring i verden.
Den arlige sommerudflugt var en rigtig god dag med fantastisk vejr og et
godt program, mange tak for det.

Rgdding Vi er 26 ngrklere i Rgdding .Det er primeert strikning, der foregar.

Aktivitesleder
Jette Giversen

Vi mgdes hver anden torsdag aret rundt med en eget hgj m@deprocent.
Fremstillet 432 stk. tgj til udsending og 129 stk. til butikken.
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Integration
/julehjeelp
Aktivitetsleder
Lissie Jarl

Omradet for Integration havde ikke de store andringer i 2017. Vi sendte
stadig 8 bgrn pa en uges ferie og samarbejdede med RK Esbjerg og
Bjerringbro om et forlaanget weekendophold som i 2017 var pa Sletten
ved Ry. Der var incl. frivillige 130 personer fra flere forskellige lande. En
syrisk kok lavede fantastisk mad - de tgmte fade var et godt beuvis.
Arbejdet inddeltes i hold, s det var ikke kun de frivillige som var pa hele
tiden.

I samarbejde med Rgde Kors Bjerringbro var der i marts maned et
offentligt temamg@de om traumatiserede flygtninge pa Campus Viborg.

Der kom ikke flere flygtninge til Viborg, sa det var mest hjeelp til
familiesammenfgringer, der blev arbejdet med.

Kommunen havde efterlyst MFI “er (veerger til uledsagede bgrn) En frivillig
som allerede havde 5 tog endnu en og vi skaffede en MFI mere. Det er
ikke s& nemt at finde frivillige til den form for job.

Der er ingen tvivl om, at kontaktfamilierne betyder meget for de nye og
efterhanden som der er flere familiesammenfgringer er der virkelig
efterspgrgsel efter kontaktfamilier. Sa det er vores hdb i 2018, at denne
aktivitet kan blive mere udbredt

Ragde Kors fik en frivillig ind i styregruppen for Bydelsmgdre i
Ellekoneomradet. Det ser ud til at blive noget af et projekt. Det er vores
hab, at vi i 2018 kan hjaelpe kvinderne med mange af de spgrgsmal som
stilles.

Bowling og Gymnastik fik ikke den store opbakning, sa det blev nedlagt.
I 2017 var der over 200 ansggere om Julehjaelpe. I &r uddelte vi julehjaelp

til 161 familier. En stigning pa 61 i forhold til 2016.. Igen var det et kort
til Coop/Brugsen pa 800,00 kr.

Forste hjaelp
Aktivitetsleder
Dirch Lind

Aktivitetsleder og eneste fgrstehjeelpsinstruktgr i Viborg er stadig Dirch
Lind.

Da jeg er ene mand er det opsggende arbejde ikke s& stort, men jeg
finder tid til at undervise i forbindelse med alle de henvendelser, som
kommer.

I arets Igb har jeg i afdelingsregi afholdt falgende kurser:
Januar - 2 4 timers kurser for frivillige i Rgde Kors Viborg.
Juni - 7 timers kursus for DDS Mariager

September - 4 timers kursus for "Center for Mestring” i Viborg
Oktober - 6 timers kursus for VGI - Viborg.

November - 4 timers kursus for frivillige i Rgde Kors Viborg.

Andre aktiviteter:

Sammen med Ungdomsskolen i Viborg har jeg veeret medarranggr af en
farstehjzelpsdag for Mgldrup Skole.

LOF i Viborg har sggt og faet midler fra Trygfonden til 22 kurser & 4 timer
i “Fgrstehjeelp til Hjertestop” — hvor jeg er underviser pa de fleste. I
efterdret 2017 har der vaeret afholdt 8 af disse - resten holdes i 2018.

For Landskontoret har der i ar veeret et enkelt 2 timers kursus.

Untitled:4 generalforsamling 26 februar 2018:Beretning for 2017.docx




9

1. hjeelp fortsat

Er stadig med i arbejdsgruppen under Landskontoret, som arbejder med

faglig udvikling af instruktgrer hos Rgde Kors — og har deltaget i et af de

fyraftensmgader vi har udbudt.

Her desuden deltaget i Arsmgde for farstehjezelp.

Derudover har jeg stadig undervisning i fgrstehjaelp pa en raekke skoler i

Viborg-omradet; Medieskolen, VIA, Ny Havredal, Ungdomsskolen, AOF og
LOF, samt p& bl.a. SOSU-Skolen i Randers og UCN i Alborg.

I december er alle fgrstehjeelpsdukker blevet serviceret. Det var tiltraangt
- men nu er de klar til mange nye kursister.

Rgde Kors Butik
Aktivitetsleder
Gunnar Bach,
Leif Jacobsen,

Dorit Hjorth
Henriksen

Vi er stadig godt tilfredse med omsaetningen, der i 2017 blev pa
2.550.214 kr. Mere end 100.000 kr. over sidste ar.

@nskeligt med flere frivillige af hensyn til alderssammensaetningen.

Der er indkgbt ny bil med lift, som er til stor glaede for mgbelfolkene.
Ligeledes har vi lige indkgbt nogle hvide reoler til isenkramafdelingen og
nogle fa ting til forbutikken.

I september deltog Gunnar Bach, Leif Jacobsen og Dorit Henriksen i
arsmgdet for Rgde Kors butikker i Vingsted.

Ligeledes i september var der City Marathon, hvor Ida Skousen,
ngrklerne, Tove Vorre, hospitalstjenesten, Lizzie Liniger og Niels Peter
Carlsen fra skoletjenesten samt Leif Jacobsen var tilstede.

Endvidere har der vaeret Frivillig BORS pa biblioteket, hvor Inge Andersen
og Lizzie Liniger var tilstede.

I oktober deltog Gunnar Bach og Leif Jacobsen i Erfa mgde for store
butikker i Aarhus.

Naeste gang er det Viborg, som er veerter.

Pels event begyndte 9/11 og gik fint, god interesse.

Modeshow 11/11. Der blev serveret kaffe m.v. En god dag. Der blev ogsa
lagt en fin video p& face book. Stor tak til de frivillige samt til
Ungdommens Rgde Kors.

7- &rs fgdselsdagen blev afholdt lgrdag den 16. december med 50% p3 alt
i butikken, med kagemand, slik, kaffe m.v. God omsatning.

Samarbejdet med Mercantec praktikcenter gar fornuftigt — vi har meget
gavn af de unge mennesker, som er i skolepraktik og mener ogsa, at de
laerer noget af at veere hos os.

@nsker for 2018:
1) Ny gulvbelaegning i forbutikken. Taeppet er over 40 ar gammel,
flere huller og helt udtjent.
2) Udskiftning af haeve/saenkedgren - repareret sa mange gange.
3) Mobil Pay, da kunderne efterhanden ogsa har det.

Et helt igennem godt ar.
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