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	Spørgeskema til interview af frivillig, 
der ønsker at være besøgsven i et anker




	




	Fulde navn
	


	Adresse
	


	Postnummer og by
	


	Telefon
	Privat:
	Arbejde:
(Hvis det må benyttes af Røde Kors)

	Mailadresse
	


	Nationalitet
	


	Fødselsdag og -år
	


	Har du børn?
	Ja
Hvis ja, børnenes fødselsår:

	Nej


	Har du adgang til bil? (sæt kryds)
	Ja

	Nej

	Hvad er din uddannelse?
	



	Nuværende beskæftigelse


	

	Tidligere beskæftigelse


	





	Hvilke interesser har du?



	

	Hvilke sprog taler du?
(Kun sprog, du kan føre en samtale på, bedes anført)

	

	Hvilke årsager er der til, at du gerne vil være frivillig i 
Besøgstjenesten på retspsykiatrisk afdeling?
	







I det følgende vil vi bede dig om at vurdere dig selv i relation til 11 egenskaber, som har betydning for, om du og besøgsmodtageren får glæde af din frivillige indsats.  

Vi håber, at denne øvelse kan hjælpe os, men primært dig selv til at finde ud af, om du vil befinde dig godt som besøgsven, eller om der eventuelt er noget andet frivilligt arbejde, du vil få mere glæde af.

For hvert spørgsmål bedes du sætte kryds ud for det svar, du synes passer bedst. Herudover må du meget gerne skrive lidt kommentarer. 


	Spørgsmål
	I høj
Grad
	I nogen
grad
	Hverken
eller
	I ringe
grad
	Slet
ikke
	Kommentar

	Er du i stand til at sætte dig ind i andre menneskers situation og følelser?


	
	
	
	
	
	

	Kan du samtale med mennesker, som har det svært, uden at dit liv påvirkes negativt?


	
	
	
	
	
	

	Er du god til at mærke egne grænser og sige fra på en 
ordentlig måde?


	
	
	
	
	
	

	Er du indstillet på at være sammen med mennesker, som kan have andre værdier og holdninger end dig?

	
	
	
	
	
	

	Er du indstillet på at besøge din besøgsmodtager også i perioder, hvor du har travlt?


	
	
	
	
	
	



	
Spørgsmål

	I høj grad
	I nogen grad
	Hverken 
eller
	I ringe grad
	Slet 
ikke
	Kommentar

	Er du god til at lytte til andre uden at kunne/skulle løse deres problemer?


	
	
	
	
	
	

	Er du indstillet på at udveksle erfaringer og oplevelser med et menneske, som oplever mindre end du?
 
	
	
	
	
	
	

	Er du forstående overfor, at andre kan have mindre overskud end dig og derfor er mindre positive og/ eller stabile?

	
	
	
	
	
	

	Er du indstillet på at overholde reglerne, som gælder på et retspsykiatrisk afsnit uden diskussion?

 
	
	
	
	
	
	

	Er du god til at passe på dig selv og lade ikke blot følelserne, men også fornuften råde?


	
	
	
	
	
	

	Føler du dig tryg ved, at et menneske, som har begået 
noget kriminelt, får indsigt i dit liv?

	
	
	
	
	
	



	Har du betænkeligheder eller konkrete betingelser mht. at blive frivillig i besøgstjenesten?
	Ja

Hvilke?



	Nej

	Er der andet omkring dig selv, du gerne vil tale med os om?
	Ja

Hvad?



	Nej



Mange tak for hjælpen!
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